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UNTERSTÜTZUNG FÜR MENSCHEN 
MIT BEHINDERUNG UND DEREN 
ANGEHÖRIGE

Der Alltag von Menschen mit einer Beein-
trächtigung besteht aus den unterschied-
lichsten Herausforderungen.

Die Beratungsstelle unterstützt Sie dabei, 
z.B. bei

·	 Fragen im Umgang mit Ämtern 
und Behörden

·	 Fragen bei Entlastungs- und 
Unterstützungsmöglichkeiten

·	 Fragen rund um Förder- und 
Entwicklungsmöglichkeiten aber 
auch allgemeine Erziehungsfragen

·	 Fragen rund um Zukunftsmöglichkeiten
·	 allen individuellen Fragen

ZIELE

·	 Wir setzen uns für die Belange von 
	 Menschen mit Behinderung und 

deren Angehörige ein
·	 Wir wollen gemeinsam Lösungen für 
	 Ihre Fragen finden
·	 Netzwerkarbeit, Kooperation und die
 	 Zusammenarbeit mit anderen sozialen
 	 Einrichtungen und Beratungsstellen in
 	 Worms und Umgebung sind uns wichtig
·	 Wir unterstützen bei der Weiterleitung 

zu Betreuungsstellen in der Region

ANGEBOTE

Die Beratung kann in den Räumen der Lebens-
hilfe (Stiftstrasse 13) oder nach Vereinba-
rung gerne auch in der jeweiligen Einrich-
tung sowie bei Ihnen zuhause stattfinden.

BERATUNGSSTELLE
der Lebenshilfe Worms

Stiftstrasse 13 | 67549 Worms

Tel.: 06241 2038-155
beratungsstelle@lebenshilfe-worms.de

www.lebenshilfe-worms.de

@lebenshilfeworms 

TERMINE
NACH

VEREINBARUN
G
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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

das neue Freizeitprogramm ist da. 
Vom FeD und Sportclub.

Das Programm gilt vom
1. Januar bis 31. Dezember 2026.

Es gibt viele Angebote für Kinder und Erwachsene.
Die Angebote sind für Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung.

Manche Angebote finden nur einmal statt.
Manche Angebote finden regelmäßig statt.

Die Ferienspiele sind nur für 
Vorschulkinder und Schulkinder.
Die Ferienspiele sind von morgens bis nachmittags.

Diese Angebote finden in Gruppen statt.

Wir bieten auch Einzelbetreuungen an.

Das bedeutet:
Ein Mitarbeiter von der Lebenshilfe kümmert sich um eine Person mit Behinderung.
Für alle Angebote gibt es Regeln.
Die Regeln stehen auf der letzten Seite in diesem Heft.

In diesem Heft ist ein Kalender.
Auf dem Kalender stehen alle Termine.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen.

FeD heißt:
Familien·entlastender Dienst

Freizeitprogramm 2026
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Die Kosten stehen bei dem Angebot.
Die Kosten sind für die Betreuung.
Dazu kommt bei den meisten Angeboten ein Eigenanteil.
Der Eigenanteil ist zum Beispiel der Eintritt oder für Essen und Getränke.

Die Kosten für die Betreuung werden oft von der Pflegekasse bezahlt.
Dafür müssen Sie einen Pflegegrad haben.
Und einen Antrag für das Angebot bei der Pflegekasse stellen.
Infos dazu sind auf der Seite 44.

Die Kosten für die Einzelbetreuung bei einem Gruppen-Angebot
besprechen wir direkt mit Ihnen.

Die Texte sind in einfacher Sprache 
geschrieben.
Damit sie für alle leicht lesbar sind.

Kunstakademie der Lebenshilfe Einrichtungen gGmbH Worms

Die verwendeten Grafiken wurden 
erstellt durch das 

Unser Sponsor

Kosten für die Angebote
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Beim FeD arbeiten
Mathias Eisinger und Sylvia Kirch 

Telefon·nummer 
06241 2038-117 

Email-Adresse
fed@lebenshilfe-worms.de

	
Beim Sport-Club arbeitet
Anette Dimidis
	
Telefon·nummer
06241 2038-129 
 
Sie können Anette Dimidis anrufen: 
Mittwoch, 10:00 Uhr – 15:00 Uhr
	
Email-Adresse
sportclub@lebenshilfe-worms.de

Mathias Eisinger

Sylvia Kirch

Anette Dimidis

Mobil
0162 1370783

Mobil
0172 3815943

Lernen Sie uns kennen!
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DIE ZEICHEN?
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Anzahl der Teilnehmenden

Treffpunkt

Preise

rollstuhlgerecht

nicht rollstuhlgerecht

Wichtige Infos / Besonderheiten 
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Ausflüge
Angebote für Erwachsene

Kurs 1

Thermal-Solebad

21.02. / 24.10.2026 
Samstags, 10:00 – 18:00 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Schwimmsachen und Taschengeld

18 € Eigenanteil für jeden Termin 
80 € / Termin (ohne Pflegegrad)	
180 € / Termin (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Bad Schönborn.
Wir gehen in das Thermarium.
Das ist ein Schwimmbad mit 
Sole-Wasser.
Das bedeutet:
Im warmen Wasser ist Salz.
Sole-Wasser ist gut für den Körper.

Kurs 2

Salzgrotte

28.02.2026
Samstag, 10:00 – 16:30 Uhr

7 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Taschengeld

10 € Eigenanteil
65 € (ohne Pflegegrad)
150 € (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Bad Schönborn.
Wir gehen in die Salzgrotte.
Das ist eine Art Höhle.
Die Luft in der Höhle ist salzig.
Das tut der Lunge gut.
Und der Haut.



7

Kurs 3

Technik·museum Speyer

28.03.2026 
Samstag, 10:00 – 16:00 Uhr

7 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms 

Taschengeld

20 € Eigenanteil
60 € (ohne Pflegegrad)
140 € (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Speyer.
Wir gehen in das Technik·museum.
Im Technik·museum gibt es
zum Beispiel alte Flugzeuge, 
Autos und Lokomotiven.
Vielleicht gehen wir zum Schluss 
einen Kaffee trinken.

Kurs 4

Plopsa·land

18.04.2026
Samstag, 09:00 – 18:00 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Taschengeld

34 € Eigenanteil
90 € (ohne Pflegegrad)
200 € (mit Pflegegrad)

Früher hieß das Plopsa·land:
Holiday·park.

Das Plopsa·Land ist in Haßloch
und ein Freizeit·park.
Im Freizeit·park gibt es viele 
Fahrgeschäfte.
Wir können Achterbahn fahren.
Oder in eine Vorführung gehen.

Sie brauchen eine Einzelbetreuung?
Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sagen Ihnen den Preis.

Taschengeld ist zum Beispiel für:
• Ihr Essen und Trinken
• Fahrgeschäfte



8

Kurs 5

Esel-Wanderung

02.05.2026 
Samstag, 09:30 – 16:30 Uhr

4 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Bitte bringen Sie Essen und Trinken 
für das Picknick mit.

55 € Eigenanteil
70 € (ohne Pflegegrad)
160 € (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Böhl-Iggelheim.
Wir gehen auf einen Eselhof.
Wir lernen die Esel kennen und
wandern mit den Eseln.
An einem See machen wir ein Picknick.
Esel „Peppo“ trägt die Sachen für 
das Picknick.
Wir wandern etwa 2 bis 2,5 Stunden.
Insgesamt sind wir 4 Stunden mit 
den Eseln unterwegs.

Kurs 6

Heidelberger Zoo

09.05. / 12.09.2026
Samstags, 09:30 – 17:30 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Taschengeld

15 € Eigenanteil für jeden Termin
80 € / Termin (ohne Pflegegrad)
180 € / Termin (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Heidelberg.
Wir gehen in den Zoo.
Im Zoo gibt es viele Tiere.
Zum Beispiel Elefanten und Löwen.
Vielleicht schauen wir einer 
Fütterung zu.

Ausflüge
Angebote für Erwachsene
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Kurs 7

Spectaculum

16.05.2026 
Samstag, 13:00 – 17:00 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms 

Taschengeld

12 € Eigenanteil
40 € (ohne Pflegegrad)
90 € (mit Pflegegrad)

Spectaculum ist ein Mittelaltermarkt.
Der Mittelaltermarkt ist im 
„Wormser Wäldchen“.
Wenn Sie wollen, können Sie sich 
wie im Mittelalter anziehen.
Auf dem Mittelaltermarkt gibt es 
viel zu sehen.
Und es gibt leckeres Essen und 
Trinken.

Kurs 8

Lochmühle

30.05.2026
Samstag, 09:00 – 17:00 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Taschengeld

80 € (ohne Pflegegrad)
180 € (mit Pflegegrad)

Wir fahren in die Nähe von Frankfurt.
Wir gehen in einen Freizeit·park. 
Der Freizeit·park heißt Lochmühle.
Im Freizeit·park gibt es viele 
Fahrgeschäfte.    
Und es gibt einen Streichelzoo mit 
Eseln, Ziegen und Schafen.

Sie brauchen eine Einzelbetreuung?
Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sagen Ihnen den Preis.

Taschengeld ist zum Beispiel für:
• Ihr Essen und Trinken
• Fahrgeschäfte



10

Kurs 9

Backfischfest

29.08.2026 
Samstag, 14:00 – 18:00 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Taschengeld

40 € (ohne Pflegegrad)
90 € (mit Pflegegrad)

Das Backfischfest ist ein großes Fest 
in Worms. 
Dort gibt es viele Fahrgeschäfte.
Vielleicht fahren wir Karussell.
Und es gibt leckeres Essen und 
Trinken.

Kurs 10

Planwagenfahrt

05.09.2026
Samstag, 09:30 – 15:30 Uhr

10 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Taschengeld

42 € Eigenanteil
60 € (ohne Pflegegrad)
140 € (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Bad Dürkheim. 
Wir gehen auf einen Hof mit Pferden. 
Wir machen eine Planwagenfahrt.
Das heißt:
Wir sitzen in einem Wagen mit 
einem Dach.
Der Wagen wird von Pferden gezogen.
Es gibt Wein, Wasser, Saft und Essen. 

Ausflüge
Angebote für Erwachsene
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Kurs 11

Party für Alle

07.11.2026 
Samstag, 17:30 – 23:00 Uhr

7 Personen

wird noch bekannt gegeben 

Taschengeld

5 € Eigenanteil
30 € (ohne Pflegegrad)
90 € (mit Pflegegrad)

Früher sagte man:
Single-Party.

Alle Erwachsenen können auf die 
Party gehen.
Auf der Party hören wir Musik und 
tanzen.

Kurs 12

Weihnachtsmarkt 
Lorsch

28.11.2026
Samstag, 13:00 – 18:00 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Taschengeld

50 € (ohne Pflegegrad)
115 € (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Lorsch. 
Wir gehen auf den Weihnachtsmarkt.  
Der Weihnachtsmarkt heißt:
Blaues Weihnachtswunder  
Es gibt schöne Sachen zum Kaufen.
Und leckeres Essen und Trinken.

Sie brauchen eine Einzelbetreuung?
Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sagen Ihnen den Preis.

Taschengeld ist zum Beispiel für:
• Ihr Essen und Trinken
• Fahrgeschäfte
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Kurs 13

Weihnachtsmarkt
Bad Dürkheim

12.12.2026 
Samstag, 12:00 – 17:00 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms

Taschengeld

50 € (ohne Pflegegrad)
115 € (mit Pflegegrad)

Wir fahren mit dem Zug nach Bad 
Dürkheim.
Wir gehen auf den Weihnachtsmarkt.  
Es gibt schöne Sachen zum Kaufen.
Und leckeres Essen und Trinken.

Ausflüge
Angebote für Erwachsene

Sie brauchen eine Einzelbetreuung?
Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sagen Ihnen den Preis.

Taschengeld ist zum Beispiel für:
• Ihr Essen und Trinken
• Fahrgeschäfte
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Kurs 15

Backen

13.03. / 04.12.2026
Freitags, 15:00 – 18:00 Uhr

8 Personen

Eingang der WfbM

5 € Eigenanteil für jeden Termin
30 € / Termin (ohne Pflegegrad)
60 € / Termin (mit Pflegegrad)

Sie backen gerne?       
Dann kommen Sie zu unserem 
leckeren Back·nachmittag.
Wir backen gemeinsam 
leckeres Gebäck. 
Jeder Teilnehmer bekommt ein 
bisschen Gebäck mit nach Hause.

Freizeit und Bildung
Angebote für Erwachsene

Kurs 14

Kochen

Koch-Kurs A 06.02. / 06.03. / 10.04.2026
Koch-Kurs B 22.05. / 19.06. / 07.08.2026
Koch-Kurs C 25.09. / 16.10. / 20.11.2026
Freitags, 15:00 – 18:00 Uhr

8 Personen

Eingang der WfbM

15 € Eigenanteil für jeden Kurs
90 € / Kurs (ohne Pflegegrad)
180 € / Kurs (mit Pflegegrad)

Sie kochen gerne? 
Dann kommen Sie in unseren 
Kochkurs.
Wir kochen und essen zusammen. 
Wir probieren leckere Rezepte aus. 
Nach dem Essen räumen wir 
gemeinsam auf.
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Freizeit und Bildung
Angebote für Erwachsene

Kurs 16

Kegeln 1

03.02. / 03.03. / 14.04. / 12.05. / 
16.06. / 18.08. / 20.10.2026 
Dienstags, 15:00 – 17:30 Uhr

7 Personen

Eingang der WfbM

Taschengeld

20 € Eigenanteil für jeden Kurs
100 € / Kurs (ohne Pflegegrad)
280 € / Kurs (mit Pflegegrad) 

Wir fahren nach Pfeddersheim.
Wir gehen in den Pfedderheimer Hof 
zum Kegeln.
Beim Kegeln gibt es eine Kugel und 
9 Kegel. 
Mit der Kugel versuchen Sie die 
Kegel zu treffen.

Kurs 17

Kegeln 2

10.02. / 10.03. / 21.04. / 19.05. / 
23.06. / 25.08. / 27.10.2026 
Dienstags, 15:00 – 17:30 Uhr

7 Personen

Eingang der WfbM

Taschengeld

20 € Eigenanteil für jeden Kurs
100 € / Kurs (ohne Pflegegrad)
280 € / Kurs (mit Pflegegrad) 

Wir fahren nach Pfeddersheim.
Wir gehen in den Pfedderheimer Hof 
zum Kegeln.
Beim Kegeln gibt es eine Kugel und 
9 Kegel. 
Mit der Kugel versuchen Sie die 
Kegel zu treffen.
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Sie brauchen eine Einzelbetreuung?
Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sagen Ihnen den Preis.

Taschengeld ist zum Beispiel für:
• Ihr Essen und Trinken
• Fahrgeschäfte

Kurs 18

Kegeln 3

17.02. / 17.03. / 28.04. / 26.05. / 
30.06. / 01.09. / 03.11.2026 
Dienstags, 15:00 – 17:30 Uhr

7 Personen

Eingang der WfbM

Taschengeld

20 € Eigenanteil für jeden Kurs
100 € / Kurs (ohne Pflegegrad)
280 € / Kurs (mit Pflegegrad) 

Wir fahren nach Pfeddersheim.
Wir gehen in den Pfedderheimer Hof 
zum Kegeln.
Beim Kegeln gibt es eine Kugel und 
9 Kegel. 
Mit der Kugel versuchen Sie die 
Kegel zu treffen.

Kurs 19

Kegeln 4

24.02. / 24.03. / 05.05. / 09.06. / 
11.08. / 08.09. / 10.11.2026 
Dienstags, 15:00 – 17:30 Uhr

7 Personen

Eingang der WfbM

Taschengeld

20 € Eigenanteil für jeden Kurs
100 € / Kurs (ohne Pflegegrad)
280 € / Kurs (mit Pflegegrad) 

Wir fahren nach Pfeddersheim.
Wir gehen in den Pfedderheimer Hof 
zum Kegeln.
Beim Kegeln gibt es eine Kugel und 
9 Kegel. 
Mit der Kugel versuchen Sie die 
Kegel zu treffen.
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Freizeit und Bildung
Angebote für Erwachsene

Kurs 20

Kreativ-Angebot

21.03.2026 
Samstag, 14:00 – 17:00 Uhr

10 Personen

Eingang der WfbM

Taschengeld

20 € Eigenanteil
30 € (ohne Pflegegrad)
70 € (mit Pflegegrad)

Wir treffen uns vor Ostern.
Zum Basteln von einem 
Blumen·kranz.
Den Kranz kann man an die Tür oder 
an die Wand hängen. 
Oder verschenken.

Kurs 21

Bingo

31.01. / 11.04. / 19.09.2026
Samstags, 14:00 – 17:00 Uhr

10 Personen

Stiftstraße 13 in Worms

20 € / Termin (ohne Pflegegrad)
50 € / Termin (mit Pflegegrad)

Wir treffen uns zum Bingo spielen. 
Jeder Spieler erhält eine Bingo-Karte.
Es gibt einen Spielleiter.
Der Spielleiter zieht eine Kugel.
Auf dieser Kugel steht eine Zahl.
Die gezogene Zahl suchen Sie auf 
Ihrer Bingo-Karte.
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Sie brauchen eine Einzelbetreuung?
Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sagen Ihnen den Preis.

Taschengeld ist zum Beispiel für:
• Ihr Essen und Trinken
• Fahrgeschäfte

Kurs 22

Bowling 1

07.02. / 13.06. / 31.10.2026 
Samstags, 11:00 – 15:00 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms  

Taschengeld

10 € Eigenanteil / Termin
40 € / Termin (ohne Pflegegrad)
90 € / Termin (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Ludwigshafen.
Wir gehen in das Felix-Bowling-Center. 
Wir spielen Bowling.
Beim Bowling gibt es eine Kugel und 
10 Kegel.
Mit der Kugel versuchen Sie die 
Kegel zu treffen.

Kurs 23

Bowling 2

23.05. / 22.08. / 14.11.2026 
Samstags, 11:00 – 15:00 Uhr

6 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms  

Taschengeld

10 € Eigenanteil / Termin
40 € / Termin (ohne Pflegegrad)
90 € / Termin (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Ludwigshafen.
Wir gehen in das Felix-Bowling-Center. 
Wir spielen Bowling.
Beim Bowling gibt es eine Kugel und 
10 Kegel.
Mit der Kugel versuchen Sie die 
Kegel zu treffen.
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Freizeit und Bildung
Angebote für Erwachsene

Kurs 24

Kino

20.06. / 05.12.2026
Samstags, wird noch bekannt gegeben

8 Personen

wird noch bekannt gegeben

Taschengeld

10 € Eigenanteil / Termin
30 € / Termin (ohne Pflegegrad)
60 € / Termin (mit Pflegegrad)

Wir gehen nach Worms. 
Wir gehen in das Kino.
Wir schauen uns einen Film an. 
Sie können Popcorn kaufen.

Taschengeld

17 € Eigenanteil / Termin 
30 € / Termin (ohne Pflegegrad) 
50 € / Termin (mit Pflegegrad)

Kurs 25

Frühstück im 
„Le Kaffee Francais“	

14.02. / 06.06. / 21.11.2026
Samstags, 10:00 – 12:30 Uhr

8 Personen

Eingang „Le Kaffee Francais“ in der
Bebelstraße 13 in Worms

Wir gehen nach Worms.
Wir gehen in das „Le Kaffee Francais“.
Das „Le Kaffee Francais“ ist ein 
französisches Bistro.
Im „Le Kaffee Francais“ gibt es 
leckeres Essen aus Frankreich.
Zum Beispiel Baguette und Croissant.
Und französischen Käse und Salami.
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Sie brauchen eine Einzelbetreuung?
Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sagen Ihnen den Preis.

Taschengeld ist zum Beispiel für:
• Ihr Essen und Trinken
• Fahrgeschäfte

Kurs 26

Schwimmen

14.03. / 25.04. / 27.06. / 15.08. / 26.09.2026 
Samstags, 09:00 – 15:30 Uhr

10 Personen

Eckenbertstraße 7 in Worms  

Schwimmsachen und Taschengeld

60 € / Termin (ohne Pflegegrad)
130 € / Termin (mit Pflegegrad)

Wir fahren nach Bad Dürkheim.
Wir gehen in das Schwimmbad.
Im Schwimmbad gibt es eine 
Wasserrutsche.

Kurs 27

Mini-Golf

24.04. / 29.05. / 26.06. / 14.08. / 11.09.2026 
Freitags, 15:00 – 17:30 Uhr

8 Personen

Eingang der WfbM

Taschengeld

20 € / Termin (ohne Pflegegrad) 
50 € / Termin (mit Pflegegrad)

Wir laufen in den Albert-Schulte-Park.
Wir gehen Mini-Golf spielen.
Dieses Angebot findet nur bei 
gutem Wetter statt.
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Freizeit und Bildung
Angebote für Erwachsene

Kurs 28

Friends 
„Freunde fürs Leben“

wird noch bekannt gegeben
Mittwochs, wöchentlich 18:00 – 20:00 Uhr

7 Personen

Stiftstraße 13 in Worms

„Friends“ bedeutet Freunde –
und genau darum geht es bei uns!
Das Angebot ist für junge 
Erwachsene ab 18 Jahren.
Wir unternehmen gemeinsam tolle 
Dinge, lachen viel und haben Spaß 
zusammen.
Wir machen zum Beispiel Ausflüge 
an den Rhein oder gehen in die 
Strandbar.
Manchmal kochen oder basteln wir 
oder spielen Spiele.
Sie sagen, was Sie machen wollen.
Wir überlegen zusammen, was wir 
dann zusammen machen.
Sie wollen an dem Angebot 
teilnehmen?
Sie können mittwochs aber nicht 
kommen?
Dann sprechen Sie uns an.
Wir versuchen eine Lösung zu finden.
Also kommt vorbei und werdet ein Teil 
von Friends – wir freuen uns auf euch!

Taschengeld

25 € / Termin (ohne Pflegegrad)
50 € / Termin (mit Pflegegrad)

Sie brauchen eine Einzelbetreuung?
Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sagen Ihnen den Preis.

Taschengeld ist zum Beispiel für:
• Ihr Essen und Trinken
• Fahrgeschäfte
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FR ISCH FÜR S IE  GEPFLÜCKT

Gemeinsam mit Menschen mit Behinderung sät, 
pflanzt, wässert und erntet unsere Gärtnerei der 
Lebenshilfe frische, regionale Produkte aus 
eigenem Anbau.

AU S  DER  BLUMENWERKSTATT

Wir fertigen nach Ihren Wünschen individuelle 
Floristik für jeden Anlass

· alles für Ihre Hochzeit
· liebevolle Tischdekorationen
· kreative Blumensträuße
· persönlichen Trauerschmuck uvm.

HANDGEFERT IGTE  PRODUKTE

Wir bieten Produkte unsererer Werkstattbe-
schäftigten, die liebevoll aus Handarbeit herge-
stellt wurden.

www.hofladen-worms.de |   @hofladenworms
Pipinstraße 4a | 67549 Worms | Tel.: 06241 20580-45

Mo. Ruhetag | Di.-Fr. 10 - 18 Uhr
Sa. 10 - 14 Uhr

   O B S T  &  G E M Ü S E
		   F L O R I S T I K
  B A C K E R Z E U G N I S S E
	      F E I N K O S T
         G E S C H E N K I D E E N
	   D E K O A R T I K E L
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Angebote für Kinder und Jugendliche

Das Angebot dauert 3 Stunden. Bei 
längeren Ausflügen ändern sich die Kosten.

Eigenanteil wird jeweils mitgeteilt
30 € / Termin (ohne Pflegegrad)
70 € / Termin (mit Pflegegrad)

Kurs 29

Freizeit-Treff 
für Kinder

wird noch bekannt gegeben

wird noch bekannt gegeben

Stiftstraße 13 in Worms

Das ist ein Angebot für Kinder
von 6 bis 11 Jahren.
Kinder mit Behinderung und ohne 
Behinderung verbringen einen 
Nachmittag im Monat zusammen.
Die Kinder spielen, basteln, backen 
und musizieren zusammen.
Manchmal machen wir einen Ausflug.
Das Programm wird zusammen mit 
den Kindern besprochen.

Kurs 30

Teenie-Club

wird noch bekannt gegeben

wird noch bekannt gegeben

Stiftstraße 13 in Worms

Das Angebot dauert 3 Stunden. Bei 
längeren Ausflügen ändern sich die Kosten.

Eigenanteil wird jeweils mitgeteilt
30 € / Termin (ohne Pflegegrad)
70 € / Termin (mit Pflegegrad)

Angebot für Jugendliche
Teenie ist die Abkürzung für Teenager.
Teenager ist Englisch und bedeutet: 
Jugendlicher zwischen 13 und 19 
Jahren. 
Wir wollen Ausflüge machen, Musik 
hören oder Pizza backen.
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Feste Schuhe und eine lange Hose

120 € / Termin

Kurs 31

Reiten

Reiten ist nur von März bis September.
Wird noch bekannt gegeben

3 Personen

wird noch bekannt gegeben

Wir fahren nach Obrigheim-Albsheim. 
Auf einen Pferdehof.
Wir verbringen Zeit mit den Pferden. 
Wir putzen die Pferde. 
Wir dürfen uns auf die Pferde setzen. 
Jeder hat sein eigenes Pferd. 
Sie sind angemeldet?
Sie können aber nicht teilnehmen?
Dann sagen Sie mindestens 24 Stunden 
vorher ab. Sonst müssen Sie trotzdem 
30 € bezahlen. 

Sie brauchen eine Einzelbetreuung?
Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sagen Ihnen den Preis.

Taschengeld ist zum Beispiel für:
• Ihr Essen und Trinken
• Fahrgeschäfte

Lebenshilfe Betreuungs- & Beförderungs GmbH 
Kurfürstenstraße 1-3 · 67549 Worms
Tel.: 06241 2038-240 · www.fahrdienst-mobilmacher.de

WIR BIETEN...
Personenbeförderung · Rollstuhlfahrten 
private Fahrten · Warentransporte · etc.



24

Das Programm für die Ferien ist für Schulkinder 
und Jugendliche bis 18 Jahren.

Das Programm ist in den:
· �Osterferien
· �Sommerferien
· �Herbstferien

Es dürfen alle Kinder mitmachen:
· �Kinder mit Behinderung
· �Kinder ohne Behinderung

Wir bieten unterschiedliche Angebote in
kleinen Gruppen an.

Zum Beispiel:
· �Ausflüge in der Nähe von Worms
· �Kochen
· �Fußball spielen

Wir machen die Gruppen so:
· �dass die Kinder sich wohl fühlen

Sie haben Interesse an den Ferienspielen?
Aber Sie haben Probleme die Kosten zu bezahlen?
Dann rufen Sie uns an.
Wir versuchen gemeinsam mit Ihnen 
eine Lösung zu finden.

Ferienprogramm
Angebote für Kinder und Jugendliche
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Das Ferienprogramm ist von Montag bis Donnerstag.
Von 9 Uhr bis 16 Uhr.

Eine Betreuung ab 8 Uhr ist möglich.
Bitte sprechen Sie uns an.
Wir reden über die Kosten für die längere Betreuung.

Sie müssen Ihr Kind spätestens 8 Wochen vor dem Ferienprogramm anmelden.

Bitte melden Sie Ihr Kind früh an.
Damit wir gut planen können.

Sie können nur ganze Wochen buchen.

Sie bekommen etwa 4 Wochen vor dem Beginn eine Bestätigung von uns.
Und genaue Infos.

Sie müssen dann absagen?
Dann müssen Sie mindestens 75 € für jeden Tag bezahlen.

Wenn wir ein anderes Kind für das Angebot finden:
dann müssen Sie nichts bezahlen. 

(siehe Teilnahme·bedingungen auf der Seite )

Die Anmeldung schicken Sie an:
fed@lebenshilfe-worms.de

Ferienprogramm
Wichtige Informationen für die Anmeldung
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Eigenanteil Pflegeversicherung

Ohne Pflegegrad 150 €

Mit Pflegegrad 30 € 560 €

Einzelbetreuung 30 € 720 €

Kurs 33 D Fußball Eigenanteil Pflegeversicherung

Ohne Pflegegrad 180 €

Mit Pflegegrad 50 € 560 €

Einzelbetreuung 50 € 720 €

Kurs 35 C Bauernhof Eigenanteil Pflegeversicherung

Ohne Pflegegrad 150 €

Mit Pflegegrad 35 € 560 €

Einzelbetreuung 35 € 720 €

Kurs 35 B Tennis Eigenanteil Pflegeversicherung

Ohne Pflegegrad
180 € / 150 € 

Mitglieder der 
Lebenenshilfe

Mit Pflegegrad
150 € / 130 € 

Mitglieder der Lebenshilfe
560 €

Einzelbetreuung
150 € / 130 € 

Mitglieder der Lebenshilfe
720 €

Ferienprogramm
Kosten

Kurs 32

Osterferien: Ferien zum Mitmachen

Montag, 30.03. – Donnerstag, 02.04.2026

Geschwister-Scholl-Schule in Worms

Es werden Ausflüge gemacht, 
Ostereier bemalt, und vieles mehr.
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Ferienprogramm
Angebote für Kinder und Jugendliche

Kurs 33 A

Sommerferien: Ferien zum Mitmachen

Montag, 29.06. – Donnerstag, 02.07.2026

Geschwister-Scholl-Schule in Worms

Es werden Ausflüge gemacht, 
gebastelt, getanzt, Musik gemacht 
und vieles mehr.

Kurs 33 B

Sommerferien: FarbenSpuren – Atelier unterwegs

Montag, 29.06. – Donnerstag, 02.07.2026

Gedenkstätte Osthofen

Die Kinder probieren verschiedene 
Arten der Kunst aus. Sie probieren 
neue Ideen aus.

Kurs 33 C

Sommerferien: Kochen

Montag, 29.06. – Donnerstag, 02.07.2026

Stiftstraße 13 in Worms

Die Kinder lernen alles rund um das 
Kochen. Sie gehen einkaufen, kochen 
und schreiben ein eigenes Kochbuch.

Kurs 33 D

Sommerferien: Fußball

Montag, 29.06. – Donnerstag, 02.07.2026

Fußballplatz Leiselheim

Die Kinder spielen Fußball. Sie lernen 
vieles über Fußball und Sport.
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Ferienprogramm
Angebote für Kinder und Jugendliche

Kurs 35 A

Sommerferien: Ferien zum Mitmachen

Montag, 13.07. – Donnerstag, 16.07.2026

Geschwister-Scholl-Schule in Worms

Es werden Ausflüge gemacht, 
getanzt, Musik gemacht und vieles 
mehr.

Kurs 34 A

Sommerferien: Ferien zum Mitmachen

Montag, 06.07. – Donnerstag, 09.07.2026

Geschwister-Scholl-Schule in Worms

Es werden Ausflüge gemacht, 
gebastelt, getanzt, Musik gemacht 
und vieles mehr.

Kurs 34 B

Sommerferien: FarbenSpuren – Atelier unterwegs

Montag, 06.07. – Donnerstag, 09.07.2026

Gedenkstätte Osthofen

Die Kinder probieren verschiedene 
Arten der Kunst aus. Sie probieren 
neue Ideen aus.

Kurs 34 C

Sommerferien: Sport und Spiele

Montag, 06.07. – Donnerstag, 09.07.2026

wird noch bekannt gegeben

Die Kinder machen Sport und Spiele.
Es werden Ausflüge gemacht.
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Kurs 35 B

Sommerferien: Tennis

Montag, 13.07. – Donnerstag, 16.07.2026

BASF Ludwigshafen

Die Kinder üben und spielen an 3 Tagen 
Tennis. Bei dem Kurs ist ein Tennislehrer 
dabei. Sie bekommen ein Mittagessen.

Kurs 35 C

Sommerferien: Bauernhof

Montag, 13.07. – Donnerstag, 16.07.2026

Bauernhof der Lebenshilfe Bad Dürkheim

Die Kinder sind mit den Tieren zusammen. 
Sie lernen vieles über Tiere und Natur. Es 
kommen Hunde, die Menschen retten.

Kurs 35 D

Sommerferien: FarbenSpuren – Atelier unterwegs

Montag, 13.07. – Donnerstag, 16.07.2026

Gedenkstätte Osthofen

Die Kinder probieren verschiedene 
Arten der Kunst aus. Sie probieren 
neue Ideen aus.

Kurs 36

Herbstferien: Ferien zum Mitmachen

Montag, 12.10. – Donnerstag, 15.10.2026

Geschwister-Scholl-Schule in Worms

Es werden Ausflüge gemacht, 
gebastelt, getanzt, Musik gemacht 
und vieles mehr.

Sie haben Interesse an den Ferienspielen?
Aber Sie haben Probleme die Kosten zu 
bezahlen?

Dann rufen Sie uns an.
Wir versuchen gemeinsam mit Ihnen 
eine Lösung zu finden.



30

Reha-Sport heißt in schwerer Sprache:
Rehabilitations-Sport.

Reha-Sport ist für Menschen, die krank oder behindert sind.
Der Sport hilft, dass sich die Menschen besser fühlen.

Es gibt Sportangebote für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Bei dem Reha-Sport gibt es Trainer und Helfer.
Die Trainer haben eine Ausbildung für den Reha-Sport.
Die Trainer und Helfer helfen bei den Übungen.

Der Reha-Sport findet in der Turnhalle in der WfbM der Lebenshilfe Worms statt.

Wie können Sie beim Reha-Sport mitmachen?
Sie brauchen eine Verordnung vom Arzt.
Die Verordnung heißt:
Ärztliche Verordnung für Rehabilitationssport

Wenn Sie die Verordnung vom Arzt haben:
Rufen Sie uns an.
Wir sagen Ihnen, was Sie machen müssen.

Mit einer Verordnung für Reha-Sport vom Arzt
sind die Kurse kostenlos.

Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns an.

Zuständig ist:
Anette Dimidis

Kontaktdaten sind auf der Seite 3.

Reha-Sport
Sport-Club Lebenshilfe-Worms e.V.
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Kurs 37

Bewegungsspiele 1

ab 12.01.2026
jeden Montag, 16:00 – 16:45 Uhr 

7 Personen

Eingang der WfbM

Sportkleidung, Turnschuhe und Trinken

kostenlos – mit Verordnung 
für Reha-Sport 

Der Kurs ist für Menschen,
die viel Hilfe brauchen.
Wir wollen uns bewegen.
Und Spaß dabei haben.
Wir helfen Ihnen, wenn Sie Hilfe 
brauchen.

Kurs 38

Bewegungsspiele 2	

ab 22.01.2026
jeden Donnerstag, 16:00 – 16:45 Uhr

7 Personen

Eingang der WfbM

Sportkleidung, Turnschuhe und Trinken

kostenlos – mit Verordnung 
für Reha-Sport

Der Kurs ist für Menschen,
die viel Hilfe brauchen.
Wir wollen uns bewegen.
Und Spaß dabei haben.
Wir helfen Ihnen, wenn Sie Hilfe 
brauchen.

Reha-Sport
Angebot für Erwachsene
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Kurs 39

Bewegung und 
gesunde Ernährung	

ab 27.01.2026
jeden Dienstag, 15:15 – 16:00 Uhr

15 Personen

Eingang der WfbM

Sportkleidung, Turnschuhe und Trinken

kostenlos – mit Verordnung 
für Reha-Sport

Sie wollen gesund bleiben?
Sie wollen sich bewegen?
Sie wollen etwas über gesundes Essen 
und Trinken lernen?

Dann ist dieser Kurs richtig. 

In dem Kurs laufen und turnen Sie.
Sie entspannen sich.
Und reden über gesundes Essen und 
Trinken.

Kurs 40

Fit-Kurs

ab 27.01.2026
jeden Dienstag, 16:15 – 17:00 Uhr

15 Personen

Wohnhaus Samuelstraße

Sportkleidung, Turnschuhe und Trinken

kostenlos – mit Verordnung 
für Reha-Sport 

Sport in der Gruppe macht Spaß.
Wir spielen Ball und bewegen uns viel.
Wir laufen zum Beispiel über 
Hindernisse.

Reha-Sport
Angebot für Erwachsene
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Kurs 41

Tanzen 1

ab 28.01.2026
jeden Mittwoch, 15:15 – 16:00 Uhr

15 Personen

Eingang der WfbM

Sportkleidung, Turnschuhe und Trinken

kostenlos – mit Verordnung 
für Reha-Sport 

Der Kurs ist für Menschen,
die schon länger tanzen.
Wir wollen neue Tänze lernen.
Zusammen tanzen macht Spaß.
Wir tanzen Line Dance.
Wir machen Paar-Tanz.
Und hören tolle Musik.
Tanzen hilft, dass Sie sich gut 
bewegen können.

Kurs 42

Tanzen 2

ab 28.01.2026
jeden Mittwoch, 16:30 – 17:15 Uhr

15 Personen

Eingang der WfbM

Sportkleidung, Turnschuhe und Trinken

kostenlos – mit Verordnung 
für Reha-Sport

Wir machen Bewegungen zur Musik.
Einfach mit Spaß und Freude tanzen. 
Leichte Tanzbewegungen zu toller 
Musik.
Das fördert die Beweglichkeit.
Und wir treffen Freunde.

Die Kurse finden jede Woche statt.
Fallen die Angebote aus:
Sagen wir Ihnen vorher Bescheid.
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Kurs 43

Sicher beweglich

ab 22.01.2026
jeden Donnerstag, 15:15 – 16:00 Uhr

15 Personen

Eingang der WfbM

Sportkleidung, Turnschuhe und Trinken

kostenlos – mit Verordnung 
für Reha-Sport

Wir machen Übungen für unseren 
ganzen Körper.
Die Übungen sind nicht zu schwer.
Wir bewegen uns mit Musik.
Wir machen Ballspiele.

Reha-Sport
Angebot für Erwachsene

Die Kurse finden jede Woche statt.
Fallen die Angebote aus:
Sagen wir Ihnen vorher Bescheid.



Kurs 44

Sportler·bande

ab 12.01.2026
jeden Montag, 17:00 – 17:45 Uhr

10 Personen

Eingang der WfbM

Alter: 6 Jahre bis 14 Jahre 
Sportkleidung, Turnschuhe und Trinken

kostenlos – mit Verordnung 
für Reha-Sport 

Wir treffen uns an der Turnhalle.
Vor dem Sport machen wir kurze 
Übungen.
Um unseren Körper warm zu machen.
Wir überlegen zusammen:
Was macht uns Spaß?
Zum Beispiel
Ballspiele.
Oder über Hindernisse laufen.

Reha-Sport
Angebot für Kinder und Jugendliche

35
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JANUAR FEBRUAR MÄRZ
1 Do Neujahr	 1 1 So 1 So

2 Fr 2 Mo 	 6 2 Mo 	 10

3 Sa 3 Di Kurs 16 Kegeln 1 3 Di Kurs 16 Kegeln 1

4 So 4 Mi 4 Mi

5 Mo 	 2 5 Do 5 Do

6 Di 6 Fr Kurs 14 Kochen A 6 Fr Kurs 14 Kochen A

7 Mi 7 Sa Kurs 22 Bowling 1 7 Sa

8 Do 8 So 8 So

9 Fr 9 Mo 	 7 9 Mo 	 11

10 Sa 10 Di Kurs 17 Kegeln 2 10 Di Kurs 17 Kegeln 2

11 So 11 Mi 11 Mi

12 Mo 	 3 12 Do 12 Do

13 Di 13 Fr 13 Fr Kurs 15 Backen

14 Mi 14 Sa Kurs 25 Frühstück 14 Sa Kurs 26 Schwimmen

15 Do 15 So 15 So

16 Fr 16 Mo Rosenmontag	 8 16 Mo 	 12

17 Sa 17 Di Kurs 18 Kegeln 3 17 Di Kurs 18 Kegeln 3

18 So 18 Mi 18 Mi

19 Mo 	 4 19 Do 19 Do

20 Di 20 Fr 20 Fr

21 Mi 21 Sa Kurs 1 Thermal-Solebad 21 Sa Kurs 20 Kreativ-Angebot

22 Do 22 So 22 So

23 Fr 23 Mo 	 9 23 Mo 	 13

24 Sa 24 Di Kurs 19 Kegeln 4 24 Di Kurs 19 Kegeln 4

25 So 25 Mi 25 Mi

26 Mo 	 5 26 Do 26 Do

27 Di 27 Fr 27 Fr

28 Mi 28 Sa Kurs 2 Salzgrotte 28 Sa Kurs 3 Technikmuseum

29 Do 29 So

30 Fr 30 Mo Kurs 32 Ferienspiele	 14

31 Sa Kurs 21 Bingo 31 Di Kurs 32 Ferienspiele

Kalender Übersicht 2026 
Freizeitprogramm FeD
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APRIL MAI JUNI
1 Mi Kurs 32 Ferienspiele 1 Fr Tag der Arbeit 1 Mo 	 23

2 Do Kurs 32 Ferienspiele 2 Sa Kurs 5 Esel-Wanderung 2 Di

3 Fr Karfreitag 3 So 3 Mi

4 Sa 4 Mo 	 19 4 Do Fronleichnam

5 So Ostersonntag 5 Di Kurs 19 Kegeln 4 5 Fr

6 Mo Ostermontag	 15 6 Mi 6 Sa Kurs 25 Frühstück

7 Di 7 Do 7 So

8 Mi 8 Fr 8 Mo 	 24

9 Do 9 Sa Kurs 6 Heidelberger Zoo 9 Di Kurs 19 Kegeln 4

10 Fr Kurs 14 Kochen A 10 So Muttertag 10 Mi

11 Sa Kurs 21 Bingo 11 Mo 	 20 11 Do

12 So 12 Di Kurs 16 Kegeln 1 12 Fr

13 Mo 	 16 13 Mi 13 Sa Kurs 22 Bowling 1

14 Di Kurs 16 Kegeln 1 14 Do Christi Himmelfahrt 14 So

15 Mi 15 Fr 15 Mo 	 25

16 Do 16 Sa Kurs 7 Spectaculum 16 Di Kurs 16 Kegeln 1

17 Fr 17 So 17 Mi

18 Sa Kurs 4 Plopsa·land 18 Mo 	 21 18 Do

19 So 19 Di Kurs 17 Kegeln 2 19 Fr Kurs 14 Kochen B

20 Mo 	 17 20 Mi 20 Sa Kurs 24 Kino

21 Di Kurs 17 Kegeln 2 21 Do 21 So

22 Mi 22 Fr Kurs 14 Kochen B 22 Mo 	 26

23 Do 23 Sa Kurs 23 Bowling 2 23 Di Kurs 17 Kegeln 2

24 Fr Kurs 27 Mini-Golf 24 So Pfingsten 24 Mi

25 Sa Kurs 26 Schwimmen 25 Mo Pfingstmontag	 22 25 Do

26 So 26 Di Kurs 18 Kegeln 3 26 Fr Kurs 27 Mini-Golf

27 Mo 	 18 27 Mi 27 Sa Kurs 26 Schwimmen

28 Di Kurs 18 Kegeln 3 28 Do 28 So

29 Mi 29 Fr Kurs 27 Mini-Golf 29 Mo Kurse 33 A – D Ferienspiele	 27

30 Do 30 Sa Kurs 8 Lochmühle 30 Di Kurs 18 Kegeln 3 
Kurse 33 A – D Ferienspiele

31 So

Kalender Übersicht 2026 
Freizeitprogramm FeD
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JULI AUGUST SEPTEMBER
1 Mi Kurse 33 A – D Ferienspiele 1 Sa 1 Di Kurs 18 Kegeln 3

2 Do Kurse 33 A – D Ferienspiele 2 So 2 Mi

3 Fr 3 Mo 	 32 3 Do

4 Sa 4 Di 4 Fr

5 So 5 Mi 5 Sa Kurs 10 Planwagenfahrt

6 Mo Kurse 34 A – C Ferienspiele	 28 6 Do 6 So

7 Di Kurse 34 A – C Ferienspiele 7 Fr Kurs 14 Kochen B 7 Mo 	 37

8 Mi Kurse 34 A – C Ferienspiele 8 Sa 8 Di Kurs 19 Kegeln 4

9 Do Kurse 34 A – C Ferienspiele 9 So 9 Mi

10 Fr 10 Mo 	 33 10 Do

11 Sa 11 Di Kurs 19 Kegeln 4 11 Fr Kurs 27 Mini-Golf

12 So 12 Mi 12 Sa Kurs 6 Heidelberger Zoo

13 Mo Kurse 35 A – D Ferienspiele	 29 13 Do 13 So

14 Di Kurse 35 A – D Ferienspiele 14 Fr Kurs 27 Mini-Golf 14 Mo 	 38

15 Mi Kurse 35 A – D Ferienspiele 15 Sa Kurs 26 Schwimmen 15 Di

16 Do Kurse 35 A – D Ferienspiele 16 So 16 Mi

17 Fr 17 Mo 	 34 17 Do

18 Sa 18 Di Kurs 16 Kegeln 1 18 Fr

19 So 19 Mi 19 Sa Kurs 21 Bingo

20 Mo 	 30 20 Do 20 So

21 Di 21 Fr 21 Mo 	 39

22 Mi 22 Sa Kurs 23 Bowling 2 22 Di

23 Do 23 So 23 Mi

24 Fr 24 Mo 	 35 24 Do

25 Sa 25 Di Kurs 17 Kegeln 2 25 Fr Kurs 14 Kochen C

26 So 26 Mi 26 Sa Kurs 26 Schwimmen

27 Mo 	 31 27 Do 27 So

28 Di 28 Fr 28 Mo 	 40

29 Mi 29 Sa Kurs 9 Backfischfest 29 Di

30 Do 30 So 30 Mi

31 Fr 31 Mo 	 36

Kalender Übersicht 2026 
Freizeitprogramm FeD
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OKTOBER NOVEMBER DEZEMBER
1 Do 1 So Allerheiligen 1 Di

2 Fr 2 Mo 	 45 2 Mi

3 Sa Tag der dt. Einheit 3 Di Kurs 18 Kegeln 3 3 Do

4 So 4 Mi 4 Fr Kurs 15 Backen

5 Mo 	 41 5 Do 5 Sa Kurs 24 Kino

6 Di 6 Fr 6 So

7 Mi 7 Sa Kurs 11 Party für Alle 7 Mo 	 50

8 Do 8 So 8 Di

9 Fr 9 Mo 	 46 9 Mi

10 Sa 10 Di Kurs 19 Kegeln 4 10 Do

11 So 11 Mi 11 Fr

12 Mo Kurs 36 Ferienspiele	 42 12 Do 12 Sa Kurs 13 Weihnachtsmarkt

13 Di Kurs 36 Ferienspiele 13 Fr 13 So

14 Mi Kurs 36 Ferienspiele 14 Sa Kurs 23 Bowling 2 14 Mo 	 51

15 Do Kurs 36 Ferienspiele 15 So 15 Di

16 Fr Kurs 14 Kochen C 16 Mo 	 47 16 Mi

17 Sa 17 Di 17 Do

18 So 18 Mi 18 Fr

19 Mo 	 43 19 Do 19 Sa

20 Di Kurs 16 Kegeln 1 20 Fr Kurs 14 Kochen C 20 So

21 Mi 21 Sa Kurs 25 Frühstück 21 Mo 	 52

22 Do 22 So 22 Di

23 Fr 23 Mo 	 48 23 Mi

24 Sa Kurs 1 Thermal-Solebad 24 Di 24 Do Heiligabend

25 So 25 Mi 25 Fr 1. Weihnachtstag

26 Mo 	 44 26 Do 26 Sa 2. Weihnachtstag

27 Di Kurs 17 Kegeln 2 27 Fr 27 So

28 Mi 28 Sa Kurs 12 Weihnachtsmarkt 28 Mo 	 53

29 Do 29 So 29 Di

30 Fr 30 Mo 	 49 30 Mi

31 Sa Kurs 22 Bowling 1 31 Do Silvester

Kalender Übersicht 2026 
Freizeitprogramm FeD
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Beitrittserklärung 
Sport-Club e.V.

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum Sport-Club Lebenshilfe Worms e.V.

Name: 	 Vorname: 

Geburtsdatum: 	 Tel.: 

Straße / Hausn.: 	 PLZ, Ort: 

E-Mail*:  
(*bei Angabe erhalten Sie unsere Informationen und Rundbriefe per Mail)

Jahresbeitrag:      48,00 €      € 

Der Beitrag wird jährlich zum 30.06. abgebucht.

Ort, Datum:    Unterschrift: 

SEPA-Lastschriftmandat
Name des Zahlungsempfängers: Sport-Club Lebenshilfe Worms e.V. 
Anschrift des Zahlungsempfängers: Kurfürstenstr. 1-3, 67549 Worms
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE8477700000877083
Mandatsreferenz (wird von dem Sport-Club Lebenshilfe Worms e.V. festgelegt)

Ich ermächtige / Wir ermächtigen (A) den Zahlungsempfänger (Name siehe oben), Zahlungen von meinem / unserem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich (B) weise ich mein / weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Zahlungs-
empfänger (Name siehe oben) auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann / Wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem / unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

Name des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber): 
Anschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber): 

Straße / Hausn.: 	 PLZ, Ort:  Land: 

IBAN: 	 Name der Bank: 

Ort, Datum:  Unterschrift(en): 

Wir benötigen die Beitrittserklärung mit Originalunterschrift. Eine Übermittlung per FAX oder per 
Mail ist aufgrund der derzeitigen Rechtslage nicht zulässig. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Spendenkonto: Rheinhessen Sparkasse , DE28 5535 0010 0002 0464 24 BIC MALADE51WOR

Bitte senden Sie uns das Formular 
per Post an unsere Postadresse: 

Sport-Club Lebenshilfe Worms e.V. 
Kurfürstenstr. 1-3 | 67549 Worms
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Beitrittserklärung 
Lebenshilfe Worms-Alzey e.V.

Name: 	 Vorname: 

Geburtsdatum: 	 Tel.: 

Straße / Hausn.: 	 PLZ, Ort: 

E-Mail*:  
(*bei Angabe erhalten Sie unsere Informationen und Rundbriefe per Mail)

Ich bin:           Elternteil                         Förderer                          Mitarbeiter 

Jahresbeitrag:     42,00 €        60,00 €        €  

Ab 2. Familienmitglied:      € (Mindestbetrag 30,00 €)

  Ich wünsche jährliche Abbuchung jeweils zum 15. Februar

  Ich wünsche halbjährliche Abbuchung jeweils zum 15. Februar und 15. August

SEPA-Lastschriftmandat
Name des Zahlungsempfängers: Lebenshilfe f. Menschen mit geist. Beh. Worms-Alzey e.V.
Anschrift des Zahlungsempfängers: Kurfürstenstr. 1-3, 67549 Worms
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE96ZZZ00000247337
Mandatsreferenz (wird von dem Lebenshilfe Worms-Alzey e.V. festgelegt)

Ich ermächtige / Wir ermächtigen (A) den Zahlungsempfänger (Name siehe oben), Zahlungen von meinem / unserem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich (B) weise ich mein / weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Zahlungs-
empfänger (Name siehe oben) auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann / Wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem / unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

Name des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber): 
Anschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber): 

Straße / Hausn.: 	 PLZ, Ort:  Land: 

IBAN: 	 Name der Bank: 

Ort, Datum:  Unterschrift(en): 

Wir benötigen die Beitrittserklärung mit Originalunterschrift. Eine Übermittlung per FAX oder per 
Mail ist aufgrund der derzeitigen Rechtslage nicht zulässig. Vielen Dank für Ihr Verständnis.
Spendenkonto:	 Rheinhessen Sparkasse, IBAN DE03 5535 0010 0008 6422 92, BIC MALADE51WOR
	 Volksbank Alzey-Worms eG, IBAN DE70 5509 1200 0000 0131 37, BIC GENODE61AZY

Bitte senden Sie uns das Formular 
per Post an unsere Postadresse: 

Lebenshilfe Worms-Alzey e.V. 
Kurfürstenstr. 1-3 | 67549 Worms

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zu der Vereinigung Lebenshilfe für Menschen mit 
geistiger Behinderung, Orts- und Kreisvereinigung Worms-Alzey e.V.
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Datenschutzerklärung 
Lebenshilfe Worms-Alzey e.V.

Die von Ihnen angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, 
Anschrift, Telefonnummer und E-Mailadresse, die zum Zwecke der Durchführung 
der Mitgliederverwaltung erforderlich sind, werden auf Grundlage gesetzlicher 
Berechtigungen erhoben. 

Für jede darüber hinausgehende Nutzung der personenbezogenen Daten und 
die Erhebung zusätzlicher Informationen bedarf es regelmäßig der Einwilligung der, 
bzw. des Betroffenen.

Eine solche Einwilligung können Sie im Folgenden Abschnitt freiwillig erteilen.

Einwilligung in die Datennutzung zu weiteren Zwecken

Sind Sie mit den folgenden Nutzungszwecken einverstanden, kreuzen Sie diese bitte 
entsprechend an. 
Wollen Sie keine Einwilligung erteilen, lassen Sie die Felder bitte frei.

	� Ich willige ein, dass mir die Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung, 
Orts- und Kreisvereinigung Worms-Alzey e.V., postalisch oder per E-Mail 

	 Informationen zu Veranstaltungen des Vereins übersendet.

	 Ich willige ein, dass Fotos, welche von mir bei Veranstaltungen gemacht werden, 
	 zum Zweck der Veröffentlichung in Medien, wie bspw. der Webseite genutzt 
	 werden können.

Ort, Datum:    Unterschrift: 

Schriftliche Einwilligung gemäß Datenschutz

Bitte senden Sie uns das Formular 
per Post an unsere Postadresse: 

Lebenshilfe Worms-Alzey e.V. 
Kurfürstenstr. 1-3 | 67549 Worms
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1. Wie hat Ihnen das Angebot gefallen?	    

2. Haben Sie sich wohl gefühlt? 	    

3. Wie zufrieden sind Sie mit den Mitarbeitern?	    

4. Wie zufrieden sind Sie mit dem Ablauf des Kurses?	    

5. Hat Ihnen etwas gefehlt? / Was hätten Sie sich gewünscht?

6. Was hat Ihnen besonders gut gefallen?

7. Anregungen für die Zukunft!

1. Wie hat Ihnen / Ihren Kindern das Angebot gefallen?	    

2. Haben Sie / Ihre Kinder sich wohl gefühlt? 	    

3. Wie zufrieden sind Sie mit den Mitarbeitern?	    

4. Wie zufrieden sind Sie mit dem Ablauf des Kurses?	    

5. Hat Ihnen etwas gefehlt? / Was hätten Sie sich gewünscht?

6. Was hat Ihnen besonders gut gefallen?

7. Anregungen für die Zukunft!

Ich habe an folgendem Kurs teilgenommen

Kursname & -datum

Ich habe an folgendem Kurs teilgenommen

Kursname & -datum

Zutreffendes einfach ankreuzen

Zutreffendes einfach ankreuzen

43



44

Es gibt zwei Möglichkeiten,
die Kosten für die Angebote zu bezahlen.

Sie bezahlen die Angebote privat.

Oder:

Der Teilnehmer hat einen Pflegegrad:
Wir geben Ihnen dann ein Formular.
Das Formular heißt: Abtretungs·anzeige.
Wir rechnen dann direkt mit der Pflegekasse ab.
Sie bekommen von uns eine Übersicht der Rechnungen.

Sie können mit den Entlastungs·leistungen oder mit
der Ersatzpflege die Kosten 
über die Pflegekasse bezahlen.

Entlastungs·leistungen sind:
131 € pro Monat.
Die erhalten alle Personen mit einem Pflegegrad.

Ersatzpflege
Das sind 3539 € im Jahr.
Das erhalten Personen mit dem Pflegegrad 2 bis 5.

Beachten Sie bitte:

· �Sie müssen die Verhinderungspflege jedes Jahr bei der Pflegekasse neu 
beantragen.

· �Bis 30.06.2026 dürfen höchstens 2528 € verbraucht werden.
· �Bei einem Angebot länger als 8 Stunden an einem Tag wird eventuell das 
Pflegegeld gekürzt.

Bezahlung der Angebote
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Die Kosten für Einzelbetreuungen hängen vom Pflegegrad ab.

Eine Stunde Einzelbetreuung kostet :

Montag bis Samstag Sonntag

Pflegegrad 1 29,50 € 35,40 €

Pflegegrad 2 29,50 € 35,40 €

Pflegegrad 3 31,50 € 37,80 €

Pflegegrad 4 31,50 € 37,80 €

Pflegegrad 5 33,50 € 40,20 €

Sie haben Fragen?
Dann rufen Sie uns an.
Kontaktdaten sind auf der Seite 3.

Die Ersatzpflege setzt sich zusammen aus
der Verhinderungspflege und der Kurzzeitpflege.

Verhinderungspflege bedeutet: 
Die Pflegeperson kann die Pflege nicht durchführen. 
Die Verhinderungspflege beträgt 1685 € im Jahr.

Kurzzeitpflege bedeutet:
Die zu pflegende Person kommt für eine kurze Zeit in ein Heim.
Die Kurzzeitpflege kann auch zur Verhinderungspflege werden.
Die Kurzzeitpflege beträgt 1854 € im Jahr.

Bezahlung der Angebote
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Für Einzelbetreuungen

Die Klienten müssen Fahrtkosten unter 
Umständen privat bezahlen. Pro gefahre-
nen Kilometer werden 0,90 € berechnet.

Gruppenangebote

Es wird eine Pauschale für das Abholen 
und nach Hause fahren unter Umstän-
den wie folgt dem Klienten privat in 
Rechnung gestellt.

In Zone 1: 	 12,00 € 	 pro Fahrt
In Zone 2: 	 20,00 € 	 pro Fahrt
In Zone 3: 	 25,00 € 	 pro Fahrt

In Zone 4: 	 0,90 € 	 pro km
Wohnhäuser: 	 4,00 € 	 pro Fahrt

Übersicht Fahrtkostenabrechnung 
Klienten im FeD

Worms

OsthofenWesthofen

Gundersheim
Flomborn

Flörsheim-
Dalsheim

Monsheim

Grünstadt
Dirmstein

Offstein

Obrigheim

Abenheim

Mettenheim

Bechtheim

Dittelsheim-
Heßloch

Gau-Odernheim
Hillesheim

Framersheim
Alsheim

Alzey

Gimbsheim

Eich

Hamm

Groß-
Rohrheim

Gernsheim

Biblis

Bürstadt

Lampertheim

Bobenheim-
Roxheim

Frankenthal
(Pfalz)
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Anmeldeformular (Seite 1) 
Freizeitprogramm FeD & Sport-Club

Name: 	 Vorname: 

Geburtsdatum: 	 Tel.: 

Straße / Hausn.: 	 PLZ, Ort: 

E-Mail: 	 Telefon·nummer: 

 Ich bin damit einverstanden, dass Sie mir Infos + Termine über den FeD schicken.

Pflegegrad: , Einschränkung: 

 �Ich bin Neukunde, bitte vereinbaren Sie mit mir einen Termin für ein Beratungsgespräch.

Ich melde mich für folgende Freizeitangebote verbindlich an:
Bitte geben Sie bei Einzelveranstaltungen wie Kino, Frühstück etc. den genauen Termin an.

Kursnr.:  Termin:  

Kursnr.:  Termin:  

Kursnr.:  Termin:  

Kursnr.:  Termin:  

Kursnr.:  Termin:  

Kursnr.:  Termin:  

Kursnr.:  Termin:  

Kursnr.:  Termin:  

Kursnr.:  Termin:  

Name, Anschrift, Telefon·nummer des gesetzlichen Vertreters: 

Bitte senden Sie uns das Formular 
per Post an unsere Postadresse: 
Lebenshilfe Einrichtungen gGmbH 
Familienentlastender Dienst / Sport-Club
Stiftstraße 13 | 67549 Worms
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Anmeldeformular (Seite 2) 
Freizeitprogramm FeD & Sport-Club

Rechnungsstellung

Bitte rechnen Sie meine gebuchten Angebote wie folgt ab:

Angebote	 Verhinderungpflege	 Entlastungsleistungen	 Selbstzahler

Freizeitangebote	               	                	        	  
(Treffs, Ausflüge, 
besondere Veranstaltungen)

Ferienprogramm	             	                 	        

Bei Selbstzahlern bitte die Rechnungsadresse angeben

Rechnungsadresse: 

Medikamente	    Während der Betreuung muss ich ein Medikament einnehmen. 

	    Ich habe ein Notfallmedikament.

Einzelbetreuung:	   ja           nein

(Die Kosten für Einzelbetreuungen hängen vom Pflegegrad ab. Diese stehen auf Seite 45.)

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahme·bedingungen des 
Familien·entlastenden Dienstes der Lebenshilfe Einrichtungen gGmbH Worms an.

	
Ort, Datum 		  Unterschrift Kunde

	
Ort, Datum 		  Unterschrift gesetzlicher Vertreter

Bitte senden Sie uns das Formular 
per Post an unsere Postadresse: 
Lebenshilfe Einrichtungen gGmbH 
Familienentlastender Dienst / Sport-Club
Stiftstraße 13 | 67549 Worms
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Anmeldung

Es können nur Personen an den Angeboten teilnehmen, die angemeldet sind.
Und die eine Bestätigung der Teilnahme von uns bekommen haben.

Bitte nehmen Sie das Formular auf Seiten 47-48 für die Anmeldung.
Wir speichern Ihre Angaben. Das ist für unsere Arbeit wichtig.
Dabei achten wir auf den Datenschutz.

Wichtig

Die Anmeldung ist verbindlich.
Das heißt: Sie müssen die Kurs·gebühr bezahlen.

Wenn die Person, die angemeldet ist, an dem Angebot nicht teilnehmen kann:
Sagen Sie bitte sofort ab.

Nur wenn eine andere Person gefunden wird, die an dem Angebot 
teilnimmt, müssen Sie die Gebühr nicht bezahlen.

Die Angebote finden nicht statt:
• wenn nicht genug Personen bei dem Angebot mitmachen

Wir sagen Ihnen rechtzeitig Bescheid, wenn das Angebot nicht stattfindet.

Medikamentengabe

Wir können nur Medikamente geben,
wenn wir eine schriftliche Verordnung von einem Arzt haben.

Auch für Notfallmedikamente brauchen wir eine Verordnung.
Das Formular bekommen Sie von uns.

Teilnahme·bedingungen



Familienentlastender Dienst (FeD) 
Sport-Club Lebenshilfe Worms e.V.

Besucheradresse
Lebenshilfe Einrichtungen gGmbH 
Stiftstraße 13 | 67549 Worms

Postadresse
Kurfürstenstraße 1-3 | 67549 Worms

FeD
Tel.: 06241 2038-117
E-Mail: fed@lebenshilfe-worms.de

Sport-Club Lebenshilfe Worms e.V.
Tel.: 06241 2038-129
E-Mail: sportclub@lebenshilfe-worms.de @lebenshilfeworms 


